RIV Fredensborg 1 marts 2022

Dorte fra rehabilteringen her pa Skovgarden fortalte om deres hverdag.

Det er deres mal at borgeren kommer ind liggende og gar hjem selv. De far en samtale med
en fysioterapeut nar de ankommer for at planleegge forlgbet og denne gennemgaes med
borgerens familie. S& borgeren bliver mere selvhjulpen og uafhaengig.

Rehabilitering, genoptraening og vedligeholdelsestraning spiller en stor rolle i borgeres
mulighed for selvbestemmelse og ikke mindst livskvalitet. Det ggr det, fordi borgernes evne til
at klare sig selv har indflydelse pa deres muligheder i hverdagslivet, fx at ga ud at handle eller
tage toj pa.

Borgeren far en specialiseret behandling da de har mange specialister tilknyttet hvert
faggruppe har deres egne mal, men har ogsa et stort samarbejde. De har ergoterapeuter,
fysioterapeuter farmakonom, sygeplejersker og sosuassistenter ansat Og hver anden torsdag
har de en huslaege tilknytte

Det kan blive nemmere for rehabiliteringen at fa adgang til FMK for derigennem at fa indsigt i
borgerens journal samt medicinliste

Kan du anbefale kurset til andre grupper?

Det var godt og informativt at fa en stgrre indsigt i hverdagen i deres arbejdsomrade og de
udfordringer som de har

Det gor ihvertilfaelde at vi alle i vores RIV gruppe ggr lige lidt ekstra og hjeelper lidt mere nar
de stdri en presset situation.
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