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Joan som er opfølgningskoordinator og leder Birgitte Dybkjær af skolen bød os velkommen i 

Julemærkets skolekøkken, hvor de havde sørget for kaffe, te, frugt og kage. 

5 børn var inviteret ind og fortalte hvorfor de var på Julemærkehjemmet. De har været her i 

10 uger og er ved at afslutte deres ophold. De var kommet for at få selvtillid og for at tabe sig. 

Julemærkehjemmet Kildemose har til huse i en gammel villa med tilbygninger og ligger i 

smukke grønne omgivelser med masser af træer og skråninger ned til Roskilde Fjord. Her 

lærer børnene at leve et liv med sund mad, masser af motion, nærvær og kammeratskab. 

Hverdagen på et Julemærkehjem er tilrettelagt, så hvert barn får mulighed for at udvikle sig. 

Tydelige strukturer og plads til både bevægelse og fordybelse er noget af det Julemærket 

tilbyder deres børn. 

De børn der kommer på Julemærkehjem er børn der mistrives. De får hjælp til at finde deres 

styrker og opbygge deres selvværd, så de igen kan indgå i fællesskaber. Og de nye 

kompetencer og vaner følger med børnene hjem. 

Mobning, ensomhed og udelukkelse fra andre børns fællesskab er det, mange børn har med i 

bagagen, når de kommer på Julemærkehjem. 

Der kommer flere og flere børn med diagnoser. 

Der er på nuværende tidspunkt 7 mdr.s ventetid. Et børns ophold koster 79.220 kr. Der bliver 

ansøgt om 15timers undervisning som betales af hjemkommunen. 

Hvert år får 990 børn plads på et af deres 5 julemærkehjem. Bevillingen starter hos 

egen læge, som henviser. Derefter går det automatisk ud til skolerne, som giver deres 

vurdering.  

Begge forældre skal give samtykke. 

På Julemærkehjemmet.dk, kan der ansøges om optagelse og så bliver man guidet igennem 

derinde. 

Praksispersonale kan evt. hjælpe familierne med at printeansøgningen ud. Derinde ligger der 

datoer om infomøder, og hvad et ophold går ud på. 

24børn er på dette julemærkehjem. 12 nye og 12 der har været der noget tid. Der er ikke 

klasseundervisning, de har hver deres arbejdsstation og børnene har deres egne materialer fra 

deres egen skolen. Alle har matematik, dansk og sprog. 

Børn er fra alderen 7-14 år. Der er 6 børn i en klasse og der undervises individuelt. 

Der er fast 3 lærer på skolen. Der er to hold om formiddagen og to hold om eftermiddagen. 

Der er pædagoger, praktisk personale, adm personale, køkkenpersonale. I alt 22ansatte. 

Når barnet afsluttes får ledende sundhedsplejerske i kommunen et udskrift fra 

Julemærkehjemmet, det samme som egen læge og skolen får.  

De vil meget gerne have flere julemærkevenner, så hvis man ønsker at støtte, kan man gå ind 

på hjemmesiden og melde sig ind og donere et fast månedligt beløb som er fradragsberettiget. 

Vi afsluttede på Julemærkehjemmet med en rundvisning.  

 

Vi var alle enige om, at det havde været en AHA-oplevelse at besøge Julemærkehjemmet, 

fantastisk at mærke personalets varme og omsorg.  


