
Sorg 

UNDERVISERS NAVN: Sognepræst Kim Eluf Fischer Nielsen. 

 

GRUPPENS EVALUERING AF KURSET: Godt oplæg om sorgreaktion ved Kim Nielsen med bred 

erfaring fra sit virke som bl.a. sogne- og hospitalspræst. 

Vi blev præsenteret for forskellige sorgreaktioner/modeller og skulle derefter arbejde i små 

grupper med forskellige cases.  

Derudover snakkede vi om vedvarende sorglidelse og diagnosekriterier ifølge ICD 11. 

Overordnet gav oplægget et godt indblik i at vi mennesker bearbejder og ønsker at blive mødt 

forskelligt, når vi rammes af sorg.  

Alle synes at få noget med hjem i håb om at være bedre rustet til at møde 

patienter/mennesker i sorg. 

Underviseren startede oplægget med at spørge gruppen, hvad vi ville høre om og lagde kursen 

derefter, hvilket fungerede rigtig godt. 

 

Emnet er relevant både arbejdsmæssigt, når man arbejder med mennesker og privat, da alle 

rammes af sorg før eller siden i livet 

 


