
                
                 Julehilsen december 2023                                
Bestyrelsen ønsker alle en Glædelig jul og et Godt

nytår!! 

I 2023 har mødeaktiviteten i de enkelte RIV
grupper rundt omkring i regionen været på et flot
niveau, fortsæt endelig med at arrangere de gode

tværfaglige møder.
Vi kan se, at i er kreative og finder på mange

spændende emner. 
Flere møder er lagt som inspiration på Facebook

og i undervisningsbanken på hjemmesiden.

Husk endelig at melde til hos gruppelederen i
jeres område når i får en ny kollega, så flest

mulige får mulighed for at deltage!



Din afsnitstekst

Aktiviteter i 2023

Årsmøde og Generalforsamling d. 10/3 på
Markentenderiet i Valby

Dagens emne var Funktionelle lidelser.

RIV bestyrelsen var d.25/5 repræsenteret ved Store
Praksis Dag.

Gruppelederne deltog d. 24/10 i en dag i
Kunstforeningen Gl. Strand, hvor Self-Compassion

var dagens spændende emne.



Afregning/udlæg/diæter
Der er op til 4 ugers administrationstid fra man har

indsendt blanketter til evaluering/udlæg, og til man får
pengene.

For overskuelighedens skyld foretrækker vi fortsat, at
det er gruppelederne, der afregner og evaluerer via

blanketterne på hjemmesiden, dette uanset om der er
andre i gruppen, der har arrangeret mødet. Det er

meget vigtigt, at der skrives det korrekte navn på den
lokale RIV-gruppe på blanketterne, det letter

registreringen af, i hvilke grupper der er afholdt møder.

Timepris til underviser er fortsat på 1000 kr/time; der
kan betales for 1, 1½ eller 2 timer, må underviser ikke

modtage penge, kan man f.eks. give en
 ”vingave” til 750 kr.

Diæt/forplejning: Vi fortsætter med at have et beløb på
max 100 kr. person.



Datoer i 2024
 

Årsmøde/Generalforsamling: Fredag d. 8/3-2024
- hvor Bente Klarlund holder et oplæg: ”Bliv yngre

med årene” 
-og Læge og foredragsholder Iman Rashid

 fortæller om: ”Genvind kontrollen over dit liv og
find den mentale balance i en kaotisk verden”. 

Tilmelding er åben - tilmeldingsfrist er d. 15/1-24

Store Praksis Dag ved KAPH: Torsdag d.16/5 hvor
RIV er repræsenteret.

Gruppeleder møde: Dato ikke fastlagt men omkring
september/oktober

 Se også nyheder mm. på www.riv.regh.dk eller i
vores Facebook gruppe Riv-Regh

På bestyrelsen vegne / Gitte Mailandt.
                                                                

                                                                                                 

http://www.riv.regh.dk/

